Oddéleni patologie Nemocnice ve Frydku-Mistku, p.o.
Laboratorni prirucka

NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU LP_01_2024
Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca
Laboratorni prirucka

Verze 06 Jméno Funkce Podpis

Zpracoval Rekova Renata Vedouci laboratore

Prezkoumal Bc. Dokoupil Banotova Klara '"tefm audltorg manazer
kvality nemocnice

Schvalil Pr1[n. MUDr.. , Vedouci oddéleni

Horava Vladimir

Vydal Rekova Renata Vedouci laboratore

Vydano dne: 26.2.2024

Ucinnost od: 27.2.2024

Dnem Ucinnosti se rusi dokument:

Prehled vydanych zmén - aktualizaci

Cislo Vydano dne: | U¢innost od: |Zmény v kapitolach:
1.
2.
3.
4,
5.
1/21
Vydano: 26.2. 2024 Termin G¢innosti: 27.2. 2024

Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzajemné pomoci. L. A. Seneca



Oddéleni patologie Nemocnice ve Frydku-Mistku, p.o.
Laboratorni prirucka

NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU ) LP_ 01_2024
Motto nemocnice: Clovéek je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca
OBSAH:
L U)o TP PR PPPRPRPRPPPIN 4
2. INFORMACE O ODDELENI..cctttttitttiiieeeeeeeeettiiiiiiee e e e e eeeeeeattbiis e e e eeeeeeeeeabnninneeeeeeeeens 5
2.1. Identifikace oddéleni a dULEZité Udaje......ccoeieereirininieiiiiiieeeeeieieeeeeeeerenenenenans 5
2.2.  Zakladni informace o oddéleni - Kontakty......ocoevuiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieieeeieeeeenans 5
2.3.  Zaméreni oddéleni, Groven a stav akreditace pracoviste.........cocvveveviiiiineinennnnennn. 6
2.4, GDPR ettt e ettt ettt e ettt e eaaataaeteaeeanans 6
2 T €= T-1 | = Yol sl oY [« L= (=] o SN 6
2.6.  Spektrum nabizenych SIUZED .......ciuiniiiiiii i e e 7
3. MANUAL PRO ODBERY PRIMARNICH VZORKU ... 7
3.1.  Pozadavky na vyplnéni ZAdanKy .......ceeeeiiriiiiiiiiieie e aan 7
3.2. Pozadavky na 0zZnaceni Materidll.......c.veveveeriririniniiieeeererineirieeeeeerenenenrrneenns 8
3.3.  Ustni pozadavky Na VYSELFENT ....eu.iee ettt e e et e e e e eas 8
3.4. Pozadavky na odber materialu ........c.eeeiiriiiiiiiiiiiiei i eaas 8
3.4.1  BioptickY MAteriAl cueueneneiieiniiiiireie e et et et en e eeaeaea e enenenenaasanenenan 8
By A - (o o< =Tl o o) o] o 13 8
3.4.3  Cytologicky MAtEriAl ouvuuuieininiiiirietet ettt te et et e e eneaeeaeseaenenenenaneasenenensn 9
R O B N34 o U1 - 2 9
3.4.5  VeterinArni VYSEI NI ...ttt e ettt e et e e e e e eaeeaeeaeeaaeaseaaensenenn 9
3.5.  Specialni pozadavky na odbér Materialu .......cccevevriiiiriiiiiiiiieiieeeeeeeeeeeenenes 9
3.5.1 Dalsi zvlastni pozadavky na prijem materialu .......cccvoeviiniiiiiiiiiiiiiiiiiiieineeeneen. 9
3.6.  Priprava pacienta pred VYSetrenim ....c.v.i i i er i ee e eee e e e aan 10
K N 0 e o= o1 1 F- 1 = o - 1L D PP PPN 10
3.7.1  Odbér bioptického MAterialu ......evviiriiriiiiiiie e e eereeneeaeenans 10
3.7.2  Odbér cytologického MaterialU.......ooueieiiniiiiiiii it eeee e e e eereeneeneanans 10
4.  TRANSPORT VZORKU NA ODDELENI PATOLOGIE ...cceeeiiiiieiiiiiieiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 11
BEZPECNOST PRI PRACI SE VZORKY, SKLADOVANI, LIKVIDACE ........uuuuuieeeeeeeeeeeiireinnaeeennns 11
6. POSTUPY PRED ZPRACOVANIM MATERIALU .....ceeviiiiiiiiiiieeeeeeeeeeniiiiiieeeeeeeeeeeennnnnnnnnes 12
6.1.  Prijem biologick€ého MateridlU......c.vuiieiriiiiiiiiii i ee e eeeeeneneenenas 12
6.2.  PFJEmM VZOrKU STATIM L. uinininiieit et eet et eeeeeeses e eneaeeeeeserenenensnenennnes 12
7.  POSTUPY PRI DORUCENI VADNYCH (KOLIZNICH) PRIMARNICH VZORKU ........evvvvnniinniinnnnnnn. 12
7.1.  Histologicky material je dodan v poruseném obalu..........coceviviiiiiiiiiiiniiiiinennennens 12
7.2.  Vylita tekutina urcena k cytologickému zpracovani (mo¢, punktat)..........ccceevvnn.n. 13
7.3.  Rozbité sklo s Nezpracovanym NAtEIreM ... ...c.virieeiiiiieeieeieeieeieeieeeeeereeseeseenennans 13
7.4. Chyb@jici MAterial / PL ...uineieiitiitii e ettt ettt et eeeeeteeeeeseeseaseasaanans 13
7.5.  Postup pri nespravné identifikaci materialu nebo privodniho listu ..........cccovuennenn. 13
7.6.  Poskozeny material personalem laboratore ......c.oveeiiiiiiiiiiiiiiiieieieieeeenenens 14
8. VYSETROVANI SMLUVNIMI LABORATOREML......ceevvurieninieeeeeeeeeriniiiiaaeeeeeeeeenennnnnnnnaaeeens 14
2/21
Vydano: 26.2. 2024 Termin G¢innosti: 27.2. 2024

Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzajemné pomoci. L. A. Seneca



Oddéleni patologie Nemocnice ve Frydku-Mistku, p.o.
Laboratorni prirucka

NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU ) LP_01_2024
Motto nemocnice: Clovéek je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca
9. VYDAVANI VYSLEDKU A KOMUNIKACE S LABORATORI ....uueeeriiiineeeeeiiieeeeeiiiineeeeensnnaeeaennns 14
9.1, VYAAVANT VYSIEAKU +.vuininiiiiieti et e ettt e et et e e e e eeaerenenenenenaenes 14
9.2. Intervaly mezi dodanim materialu na oddéleni a vydanim vysledkU.............cc.enen.n.. 15
9.3.  Hlaseni hodnot v kritickych intervalech ..........cccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiiicie e, 16
9.4, REZENT SEIZNOSLE ..vveeirieeeeiieeeite e et e e eiee e et e e et e e e e e e eteeeeaeeeeateeeraeeeeaan 16
9.4.1  ZpUSOb POAANT SEIZNOSTI «vuvueritiiiiiee et e et e e e e e e et e e eeneneteaaaeenanannas 16
9.4.2  DOba VYFIZENT SEIZNOSTT vueeneitei i e et et e e e e eeeeaeeaeeaeeaeeaeeaans 16
9.5.  Konzultacni CiNNOSt 0ddELENT ....v.uinininiiiririet et eeee et e e eenananes 16
9.6.  Vydavani potrebného materialu oddélenim a ambulancim...........ccceeviiniiiininnnn.n.. 17
10. PRIJEM A VYDEJ ZEMRELEHO .....evvvutiiieeeeeeeeeiiiiiiiiaeeeeeeeeereansnnnnnneeeeesseesnssnnnnnns 17
10,1, POSTUD ettt ittt ittt e e it ettt eeateeeeaneeeeanaeeennaesesnseeennasesnnesesnsesesnsasennnes 17
11. SEZNAM METOD A POSTUPU ....evnieeiie ettt et ettt et e e ee e e e eaeanens 18
11,1, Zakladni metoda Darveni ......eeeeuee it e et e e e e aeae e eaanans 18
11.2.  Specialni barvici MELOAY .. ...iiuiuiiii it e e e e e e eeeeeeenenaas 18
11.3.  Imunohistochemické MetodY.......ouvuiiiiniiiiiiii e e e eeeeneneas 19
12. POKYNY PRO SPOLUPRACUJICH ODDELENI.......ccvvvvuiiiiieeeeeereereiiiiiineeeeeeeeeeenerannnnns 19
13. KR AT Y erttiiiiiiiittteeeiiieeeeeeeeenneeeeeessnnneeesssssnnnnsesessssnnnsssssssssnnnssssssssnnnnnnes 20
14, ROZDELOVNIK ...t eeetee ettt ettt et ettt e e et e e et et e e e eaeaneanes 21
3/21
Vydano: 26.2. 2024 Termin G¢innosti: 27.2. 2024

Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzajemné pomoci. L. A. Seneca



Oddéleni patologie Nemocnice ve Frydku-Mistku, p.o.
Laboratorni prirucka

NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU ) LP_01_2024
Motto nemocnice: Clovéek je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca
1. Uvobp

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,
predkladame Vam novou verzi Laboratorni prirucky.

Tato LP - Laboratorni prirucka informuje lékare a ostatni zdravotnicky personal o ¢innosti a nabidce
sluzeb oddéleni Patologie a poskytuje zdravotnickym zaméstnancim potfebné informace o
manipulaci se vzorky odebranych tkani a télnich tekutin ve fazi pred a po jejich zpracovani.
Obsahuje pokyny tykajici se spravného odbéru, fixace a zachazeni s materialem pro cytologické a
histologické vysetreni. VSechny tyto kroky jsou nutné pro docileni spravného vysledku vysetreni a
jeho vyhodnoceni v diagnostické fazi.

Prirucka dale odkazuje na Smérnici Pé¢e o zemrelého Nemocnice ve Frydku-Mistku p.o., ktera
popisuje manipulaci s télem zemrelého od faze predani z klinického oddéleni na oddéleni Patologie
az po predani Pohrebni sluzbé - PS.

Laboratorni pfirucka je pripravena v souladu s platnou normou CSN EN ISO 15189 a je k dispozici
vSem zdravotnickym zaméstnancim na intranetovych strankach Nemocnice ve Frydku-Mistku, p.o.,
kde je pravidelné aktualizovana.

Doufame, Ze v ni naleznete vse, co potrebujete pro nasi vzajemnou spolupraci.

Pracovnici oddéleni Patologie
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2. INFORMACE O ODDELENI

2.1. Identifikace oddéleni a dllezité udaje

Nazev laboratore : Oddéleni Patologie Nemocnice ve Frydku-Mistku, p.o.
Identifikaéni adaje : ICZ 86101000 a IC 00534188

Predmét cinnosti : cytologicka, biopticka , imunohistochemicka, nekropticka vysetreni a
vysetreni vzorku z veteriny

Okruh puisobnosti laboratore : Nemocnice ve Frydku-Mistku, p.o.
Vedouci oddéleni : MUDr. Vladimir Horava

Vedouci laborant : Rekova Renata

2.2. Zakladni informace o oddéleni - kontakty

Telefon:
e vedouci oddéleni : 558 415 880
e vedouci laborant : 558 415 887
e prijem vzorkul a distribuce vysledki : 558 415 891
e-mail:

e horava.ml@nemfm.cz

e rekova@nemfm.cz
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2.3. Zaméreni oddéleni, uroven a stav akreditace pracovisté

Oddéleni Patologie Nemocnice ve Frydku-Mistku, p.o. provadi zpracovani bioptickych vzorkd,
specializovana histologicka, cytologicka, imunohistochemicka vysetreni, pitvy s naslednym
zpracovanim nekroptickych vzork( a konzultacni sluzby. Dale zpracovavame i dodané vzorky z
veteriny na histologické vysetreni.

Oddéleni Patologie Nemocnice ve Frydku-Mistku, p.o. je vedeno v Registru klinickych laboratori a
spliuje podminky Auditu R3 z 18.10.2021 na 3 roky, ¢imz deklaruje zvysené pozadavky na kvalitu
prace na oddéleni.

2.4. GDPR

Zaméstnanci oddéleni Patologie se ridi zasadami ochrany osobnich Udajl, které jsou zpracovany ve
smérnicich Ochrana osobnich Udaju a Zajisténi prav subjektu udaji Nemocnice ve Frydku-Mistku
p.o..

S osobnimi (daji je nakladano v souladu s Narizenim Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 o
ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich Udaji a volném pohybu téchto udaju a
v souladu se zakonem ¢&. 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich (daju a zakonem ¢. 111/2019 Sb.,
kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s prijetim zakona o zpracovani osobnich Gdaju.

2.5. Organizace oddéleni

Pracovisté v souladu se svymi kapacitnimi, pristrojovymi a odbornymi moznostmi spliuje kritéria
nutna pro provadéni bioptickych, cytologickych a nekroptickych vysetreni.

Standartni histologické vysSetfeni bioptickych, cytologickych i nekroptickych vzork(l se provadi
v laboratorich, kde je material prikrojen, zpracovan do parafinovych blockd, nakrajen a obarven
zakladnim barvenim, specialnim ¢&i imunohistochemickym barvenim dle laboratornich navoda tzv.
Pracovnich instrukci - PI.

Vsechny laboratore jsou vybaveny moderni pristrojovou technikou, ktera splhuje poZadavky a
podminky odborné spolecnosti a je pravidelné kontrolovana. V pitevnim traktu se nachazi pitevna,
dva pitevni stoly a chladici boxy.

Zaméstnanci oddéleni Patologie spliiuji svym vzdélanim podminky odborné zpUsobilosti.

Lékafi pracujici na oddéleni maji specializacni zpUsobilost L3 a odbornou zpuUsobilost L1.

V laboratornim provozu pracuji zdravotni laboranti s pomaturitnim specializa¢nim vzdélanim a
vysokoskolskym vzdélanim.

Autopticky sanitar ma specialni sanitarsky kurz.

Administrativni praci zajistuji zdravotni laboranti dle popisu pracovni funkce.

Nase oddéleni je pripojeno na nemocnicni informacni systém NIS-FONS Enterprise.

Organizace oddéleni je dana Organiza¢nim radem, Organizacni strukturou a Provoznim radem
oddéleni, které jsou specifikovany vnitfnimi smérnicemi v ramci rizené dokumentace oddéleni
Patologie Nemocnice ve Frydku-Mistku, p.o.

Provozni doba oddéleni: pondéli - patek: 6.00 - 14:30 hod
Pracovni rezim oddéleni: jednosménny provoz
Umisténi oddéleni: oddéleni Patologie je situovano v areadlu Nemocnice ve

Frydku-Mistku, p.o., budova P
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2.6. Spektrum nabizenych sluzeb

Bioptické vysetreni

e Cytologické vysetreni

e Imunohistochemické a specialni barvici metody - seznam viz. kap.11
e Peroperacni vysetreni

e Provadeéni pitev a nasledné nekroptické vysetreni

e Konzultacni sluzby v oblasti vyse uvedenych vysetreni

e Laboratorni vysetreni tkani z veteriny

3. MANUAL PRO ODBERY PRIMARNICH VZORKU

3.1. Pozadavky na vyplnéni zadanky

S kazdou zasilkou odebraného materialu musi prijit do laboratore radné vyplnéna zadanka -
Pravodni list (PL) k histologickému nebo cytologickému vysetfeni.

PL musi byt vlozen prostrednictvim nemocni¢niho informacniho systému-NIS FONS Enterprise v PC.
Prdvodni list musi obsahovat minimalné tyto (daje stanovené CSN EN ISO 15189:

e prijmeni a jméno pacienta

pohlavi,rodné Cislo, pripadné datum narozeni ( novorozenci, cizinci)

e kod zdravotni pojistovny pacienta, event. informaci o zpGsobu Uhrady
 identifikace objednavatele - ordinace, oddéleni, ICP, jméno |ékare

e topografii tkanového vzorku - jeho lokalizace

e pozadované vysetreni

e klinickou diagnozu nebo strucny klinicky pribéh

e razitko oddéleni, jmenovka a podpis lékare na pravodnim listu

e datum a Cas odbéru

e predchozi histologické vysetreni

e popis odebraného materialu nebo anatomickou specifikaci mista odbéru
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e popripadé dalsi relevantni informace o pacientovi

o zvlast vyrazné musi byt oznaceny material pacientl s prokazanymi nebo suspektnimi
infek¢nimi chorobami (napr. pozitivita HbsAg, infekce pomalymi viry, HIV, DNK a
RNK viry, TBC, Covid-19 a dalsi...).

3.2. Pozadavky na oznaceni materiala

Material musi byt oznacen Stitkem se jménem a prijmenim pacienta, rokem narozeni, odesilajicim
oddélenim. V pripadé zaslani vice materialll od jednoho pacienta, musi byt nadobky pro rozliseni
oznaceny poradovym cCislem nebo pismeny v souladu s PL.

3.3. Ustni pozadavky na vysetieni

S kazdou zasilkou biologického materialu musi prijit na oddéleni Fadné vyplnény PL. Ustni poZadavky
ze strany lékarl nebo jinych Zadatell jsou akceptovany po vzajemné domluvé.

3.4. Pozadavky na odbér materialu

3.4.1 Biopticky material

Oddéleni zasilaji excize, endoskopické vzorky, casti organil nebo i celé organy ve vhodné nadobé
(nadoby jsou k vyzvednuti ve skladu zdravotnického materialu - SZM nemocnice a jsou dobre
uzaviratelné) s dostatecnym mnozstvim fixacni tekutiny (10 nasobek objemu materialu). Odebrany
material se fixuje v 10 % neutralnim pufrovaném formaldehydu a ponecha se pri pokojové teploté
na misté k tomu uréeném az do doby transportu na oddéleni Patologie. Pokud je tfeba odebranou
tkan oplachnout, je nutné prebytecnou vodu (Ci fyziologicky roztok) odsat pred vlozenim do
fixacniho roztoku pomoci bunicité vaty.

Pro veskery odebrany material plati: co nejdrive-bezprostredné zafixovat a presné oznacit!

Vyjimku tvori peroperacni biopsie, které se zpracovavaji nefixované!

3.4.2 Peroperacni biopsie

Peroperacni biopsie tzv.“zmrazak“ nosi sanitar z operacnich sald v nativnim stavu ihned po
odbéru vzorku spolu s vyplnénym PL, kde je uveden kontakt na operatéra.
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3.4.3 Cytologicky material

Klinicka oddéleni zasilaji na patologii jednak primo natéry ¢i otisky tkané na oznaceném podloznim
skle ( fixované zaschnutim volné na vzduchu) a dale tekutiny ziskané punkci nebo lavazi, vypotky,
ascity aj. odebrané do oznacené zkumavky. Tyto zkumavky musi byt v co nejkratsi dobé po odbéru
spolec¢né s PL zaslany na oddéleni Patologie ke zpracovani, v pripadé Casové prodlevy nutno ulozit
vzorky do lednice pri 2 -8°C. Bronchoalveolarni lavaze tzv. BAL - donasi ke zpracovani sanitar z
Patologie z bronchosalku po predchozi telefonické domluvé.

3.4.4 Amputaty

Pokud oddéleni zasila amputaty koncetin, musi byt transportovany na oddéleni Patologie v silném
cerném pytli oznaceném Stitkem se jménem pacienta. Na oddéleni Patologie se ukladaji do
vyClenéného a oznaceného chladiciho boxu. Amputaty musi byt dodany s PL k zasilce bioptického
materialu.

3.4.5 Veterinarni vysetreni

Vzorky z veteriny jsou zpracovavany stejnou laboratorni technikou jako biopticky material po
predchozi fixaci v 10% formaldehydu.

3.5. Specialni pozadavky na odbér materialu

Biopticky material se do laboratore musi dostat v takovém stavu, v jakém byl odebran z organizmu.
Zachazime s nim tak, abychom jej mechanicky neposkodili.

Pri slozitych operacnich vykonech je treba material na sale oznacit a popsat. Oznaceni se pouziva,
kdyz chce operatér patologa upozornit na diagnosticky vyznamné Useky operacniho preparatu nebo
vysetfit néjaky konkrétni (tvar. Na oznaceni fixovanych i nefixovanych preparati je nejlepsi
barevny Sici material z umélych vlaken, pripadné tus.

Nejmensi Castice tkani vkladame bud primo do fixacniho roztoku v nadobce nebo poloZime na
modré bio filtry, které nasledné vlozime do fixacniho roztoku. Nékteré velmi drobné materialy jsou
zpracovany tzv. systémem paraform core - tzn. vloZeny do silikonové komurky nebo bioptickych
kapsli-sitek, do kterych je material vloZzen rovnou pri odbéru na oddéleni a dodan v nadobce s
formalinem na patologii, kde je zpracovan.

Stejnym zpusobem zpracovavame bioptické vzorky z detasovaného pracovisté gastroenterologické a
plicni amb. v Orlové, které k nam prichazi dle nastavenych pravidel po vzajemné dohodé.

3.5.1 Dalsi zvlastni pozadavky na prijem materialu

Na zakladé poZadavku Kklinickych (ékafti provadime zpracovani resekatu tlustého stfeva v
tzv. nativnim stavu, kdy dodany resekat je dorucen do laboratore spolecné s PL a patologickym
protokolem: Karcinom konecniku (C20).

Laborator bezprostfedné po dodéani zhotovi fotodokumentaci dle pokyni patologa bez fixace a
nasledné poté je resekat vloZen do formalinu.

Po dostatecné fixaci se biologicky material zpracuje béZnym zplsobem.
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3.6. Priprava pacienta pred vysetrenim

Laborator nema pozadavky na specialni pripravu pacienta, priprava pacienta je dana zakrokem, pri
kterém je material odebiran na prislusném oddéleni.

3.7. Odbér materialu

3.7.1 Odbér bioptického materialu

Druhy odbéru:

—  Operacni metody: kromé komplexniho odnéti organu - amputace (napr. délohy, Zlucniku..) se
provadi i rizné resekce organd (napr. resekaty streva, plice...), dale extirpace, excize a
reexcize .

—  Probatorni_excize: odebira se mala cCastice tkané /napr. castice svalu, Zaludecni sliznice,
uzliny, rezistence/.

—  Probatorni punkce: znamena napichnuti organu dutou jehlou nasazenou na injekcni strikacku,
do niz se nasaji malé cCasteCky tkané. Takto se ziskavaji materialy z nékterych organu, jako
jsou Stitna zlaza, slinné Zzlazy, jatra, ledvina, prs a dalSi. Punkce je bud cilena, pri které se
nabodne urcité misto v organu nebo slepa, coZ znamena nabodnuti organt bez bliZzsiho
zaméreni.

— Kyretaz: v nékterych pripadech se nemusi provadét excize, ale staci seskrabnuti malych
Castecek tkané pomoci zvlastni (Zicky - kyrety.

- Samovolné vylouceni : moc, hleny.

—  Endoskopické odbéry: kolonoskopie, gastroskopie, rektoskopie, ezofagoskopie, hysteroskopie,
nasalni endoskopie, endoskopie mocového méchyre aj.

3.7.2 Odbér cytologického materialu

e Aspiracni_cytologie - ziskavame bunky punkci jednotlivého organu tenkou jehlou
s naslednou aspiraci. Je to metoda diagnosticka, snazi se jiz dosahnout urcité diagndzy.
Cilem napichovani jsou napr. stitna zlaza, jatra, prsni zlaza, prostata, lymfatické uzliny,
pankreas...

e Exfoliativni cytologie - zhotovuje se natér z bunék, které se samovolné odlucuji ze sliznic a
ze serdznich blan. Je to metoda vyhledavaci - screeningova, patfi sem vysetreni vypotkd,
sekretll, stérd zdipku, sputa a moce. Patfi sem i burnky ziskané vyplachem
(bronchopulmonalni cytologie).

e Otiskova cytologie - otisky nadort, lymfatickych uzlin nebo jakékoliv jiné tkané. Preparaty
se zhotovi natérem nebo otisknutim tkané na podlozni sklicko.

Poznamka:

Kazdy natér na podlozni sklicko musi byt minimalné oznacen tuzkou nebo nesmyvatelnym
fixem, na kterém je uvedeno jméno pacienta, rok narozeni nebo rodné Cislo a oddéleni.
Lepici 3titky nejsou akceptovany z divodu jejich poskozeni pfi zpracovani natérd - barveni.
Po odlepeni téchto Stitk( by identifikace danych skel nebyla mozna.
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4. TRANSPORT VZORKU NA ODDELENi PATOLOGIE

Na oddéleni Patologie je predavan radné zafixovany material, umistény do vhodnych peclivé
uzavrenych nadob a v uzaviratelnych prepravnich boxech. Vyjimku tvori cytologické natéry, které
jsou prepravovany v uzaviratelnych plastovych krabickach. Prenos vzorkl je provadén zaméstnanci
klinickych oddéleni nebo sanitarem odd. Patologie po predchozi domluvé.

Odesilajici lékar nebo sestra odpovida za zajisténi materialu z pohledu bezpecnosti a informovanosti
prenasejiciho zaméstnance (vhodny zplsob baleni a oznaceni). Nadoby, zkumavky s materialem
musi byt zabezpeceny tak, aby nedoslo k jejich rozbiti nebo vyliti, ¢i jinému znehodnoceni. Taktéz
PL by mély byt do laboratore doruc¢eny s materialem, aniz by doslo k jejich ztraté nebo poskozeni,
¢i potrisnéni biologickym materialem.

Nadobka nebo zkumavka s materialem musi byt opatrfena lepicim Stitkem, kde musi byt uvedeno
jméno pacienta, jeho rok narozeni a ambulance nebo oddéleni, odkud byl material poslan. Radna
identifikace musi byt i u zhotovenych natér(i /otisky z oddéleni/ ambulanci. Tyto Udaje - oznaceni
materialu nebo skel se musi shodovat s Udaji na PL. VSechny potrebné Gdaje jsou kontrolovany pri
prijmu materialu v laboratori.

5. BEZPECNOST PRI PRACI SE VZORKY, SKLADOVANI, LIKVIDACE

Bezpecnost pri praci se vzorky resi vyhlaska ¢.306/2012 Sb. ve znéni pozdéjsich predpisu.

Z tohoto divodu je s nimi manipulovano jako s potencionalné infekénim biologickym materialem.
Vzorky jsou z klinickych oddéleni nemocnice prenaseny v uzaviratelném plastovém a omyvatelném
boxu. S transportnim boxem se musi zachazet bezpecné, aby se obaly se vzorky neposkodily.
PriloZenou dokumentaci je tfeba chranit pred kontaminaci. Vzorky pacient( s infekénimi chorobami
musi byt viditelné oznaceny. Na oddéleni Patologie jsou vzorky skladovany v odsavané digestori.
S potencionalné infekénim materidlem se manipuluje pouze v prostorach k tomu urcenych a
vybavenych. Tyto primarni vzorky - rezervy tkani /pokud jsou/, jsou skladovany po dobu 1 mésice
nebo v pripadé potreby az do definitivniho uzavreni dg. Po této dobé jsou rezervy zkontrolovany VO
- primarem, ktery rozhodne, které vzorky maji byt dale ponechany, a které zlikvidovany dle
Smérnice Ekologie nemocnice a pokyny pro nakladani s odpady ze zdravotnictvi Nemocnice ve
Frydku-Mistku p.o. Zasady bezpecného provozu v laboratori jsou zpracovany v Provoznim Fadu
oddéleni Patologie a Provoznim radu Nemocnice ve Frydku-Mistku p.o. V laboratori je dodrZovan
Dezinfekéni plan, ktery je pristupny vSem zaméstnancim oddéleni na internetovych strankach
nemocnice a je pravidelné aktualizovan. V pripadé kontaminace je treba se ridit zasadami
dezinfekce a dekontaminace.
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6. POSTUPY PRED ZPRACOVANIM MATERIALU

6.1. Prijem biologického materialu

Osoba, ktera do laboratore prichazi s biologickym materialem, ma povinnost jej predat do rukou
laborantky, ktera odpovida za prijem materialu na odd. Patologie. Pri prevzeti materialu laborantka
kontroluje, zda oznaceni materialu souhlasi s oznac¢enim na PL, ktery oznaci datem a casem prijmu
a uvede sv(j podpis.

Vsechny Udaje, které nesouhlasi, se okamzité hlasi prislusnému oddéleni nebo ambulanci.
Neoznaceny material nebo nekompletni PL se vraci na prislusné oddéleni nebo je doplnéni
chybéjicich daju provedeno po telefonické domluvé s prislusnym oddélenim nebo ambulanci.

Neshoda zapsana v Knize neshod pfi prijmu materialu a na PL je stvrzena podpisem pracovnika
laboratore a datem zapisu.

Kazdy PL je pri prijmu oznacen poradovym cCislem vysetreni, stejnym Cislem je oznacen i preparat a
takto je material evidovan, zpracovavan a nasledné archivovan. Vsechny Udaje o vzorku jsou

navedeny do NIS FE pricemz se soucasné kontroluje spravnost zadanych (daju a nasledné se
vytiskne Denni kniha prijmu.

6.2. Prijem vzork( STATIM

Laborator provadi jako STATIM pouze peroperacni vysetreni. Tato vysetreni jsou zpracovana
prednostné a musi byt do laboratore dodana oddélené od ostatnich vzorkd.

7. POSTUPY PRI DORUCENi VADNYCH (KOLIZNiCH) PRIMARNICH VZORKU

7.1. Histologicky material je dodan v poruseném obalu

e je-li nadobka otevrena, ale obsahuje odebrany material, je zpracovan béznou technikou

e pokud je material priliS maly a doslo k jeho vyliti i s fixacni tekutinou, pak jej nelze
zpracovat. Laborant, ktery material prijal, informuje zasilajici oddéleni nebo
ambulanci. Tuto skutecnost oznami vedoucimu oddéleni (VO) a vedoucimu laboratore
(VL)
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Vylita tekutina urcena k cytologickému zpracovani (moc, punktat)

pri ¢astecném vyliti je tekutina zpracovana, pokud postacuje ke zhotoveni natéru

pri Gplném wyliti, laborant, ktery material prijal, informuje zasilajiciho lékare a zaroven
tuto skutecnost oznami vedoucimu oddéleni (VO) a vedoucimu laboratore (VL)

Rozbité sklo s nezpracovanym natérem

Zcela rozbité sklo, nelze jej obarvit a tzv.,odecist“ - tento material neni prijat
k dalsimu zpracovani. Laborant, ktery material prijal, informuje zasilajiciho lékare a
zaroven tuto skutecnost oznami vedoucimu oddéleni (VO) a vedoucimu laboratore (VL)

Pokud je sklo zachovalé castecné, pak jej lze orientacné obarvit a ,odecist® i
limitovany natér, na coz je zasilajici lékar upozornén v konecné vysledkové zprave.

Nespravny odbér na cytologii je ,,odecten, i kdyz se jedna o ne zcela adekvatni natér-
nereprezentativni natér, zasilajici lékar je o odbéru informovan spolu s vysledkem.

Chybéjici material / PL

Dodan material bez PL: Nadobku s materialem laborant vraci zpatky na oddéleni, sal a
vyCka vyreseni ze strany odesilajiciho pracovisté.

Dodan PL bez materialu: Laborant informuje personal zasilajiciho oddéleni nebo
ambulance a vraci PL zpét.

Pripadné po telefonické domluvé vycka na dodani chybéjiciho materialu nebo PL z oddéleni
téhoz dne.

7.5.

Postup pfi nespravné identifikaci materialu nebo privodniho listu

PL k zasilce bioptického/cytologického materidlu neni fadné vyplnén (viz.kap.3.1),
material neni prijat a vraci se zpét. Pripadné po telefonické domluvé doplni laborant
chybéjici idaje na PL dle (daju poskytnutych lékafem ze zasilajici amb. nebo oddéleni.

Nedostatecna identifikace pacienta na nadobce s materialem, sklu, zkumavce (jméno
pacienta), material neni pfijat k dalSimu zpracovani a vraci se zpét na oddéleni, sal.
Pripadné po telefonické domluvé doplni laborant chybéjici (daje na dodaném
materialu.

Po vyreseni téchto neshod je material prijat k dalSimu zpracovani a tyto neshody jsou
zaznamenavany v Knize neshod pfi prijmu materialu a na PL, kde jsou stvrzeny podpisem pracovnika
laboratore a datem zapisu.
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7.6. Poskozeny material personalem laboratore

V pripadé, Ze dodany material je poskozen personalem laboratore, je tato skute¢nost oznamena
vedoucimu oddéleni (VO) a vedoucimu laboratore (VL). Tuto skutecnost VO/VL neprodlené sdéli
zasilajicimu lékari a projedna s nim moznost zpracovani castecné poskozeného vzorku a nebo odbér
nového vzorku.

Vsechny kolizni (vadné) vzorky jsou zaznamenavany v Knize neshod pfi prijmu materialu. Neshody
zavazné a neocCekavané uvedené v tabulce neshod viz. Smérnice pro Fizeni neshod S 13 na odd.
patologie podléhaji zaznamu Evidence neshod a napravna opatreni na formulari F 30, pripadné se
hlasi tzv. Nezadouci udalost - NU, viz. Smérnice Rizeni kvality Nemocnice ve Frydku Mistku, p.o.

8. VYSETROVANI SMLUVNIMI LABORATOREMI

Nase odd. patologie v pripadé potreby zpracovava nékteré vzorky pro laborator Unilabs Patologie
k.s. Ostrava - napr. servisni imunohistochemické vysetreni a specialni barvici metody.

Pro Veterinarni kliniky provadime vysetfeni dodanych tkani stejnym zpUsobem jako biopticky
material - viz. SOP V 01.

9. VYDAVANI VYSLEDKU A KOMUNIKACE S LABORATORI

9.1. Vydavani vysledkii

Oddéleni Patologie pouziva k vydavani vysledkud prioritné jejich zapis do NIS FE a nasledné pak tisk
vysledkd na PL a jejich distribuci prostfednictvim nemocni¢ni podatelny na jednotliva oddéleni a
ambulance. Tistény vysledkovy protokol je zasilan pouze na oddéleni pozadujici vySetfeni a to
v uzavienych obalkach. Postupné bude nase laborator prechazet na elektronickou verzi
vysledkového protokolu a v pripadé potreby si klinik dany protokol sam vytiskne v PDF. Viz.
Smérnice pro vydavani vysledkt S 07 na odd. patologie.

Vysledky nejsou sdélovany pacientim ani dalS$im osobam jakoukoliv formou. Vyjimku tvofi pouze
peroperacni biopsie viz.kap.3.4.2. a S 07. Uvolnovani vysledk( se provadi kazdy pracovni den
kompetentnimi osobami - |ékafi. Veskeré nalezy se vydavaji pouze jako hotové, Uplné privodky.

Vystup z NIS FE v podobé vysledkového listu musi obsahovat minimalné tyto tdaje stanovené CSN
EN ISO 15189:

e jméno a prijmeni pacienta

e pohlavi, rodné Cislo, Cislo pojisténce, pripadné datum narozeni ( novorozenci, cizinci)
e kod zdravotni pojistovny pacienta, event. informaci o zpisobu Uhrady

e datum a hodina odbéru materialu, pfijmu materialu do laboratore a expedice vysledku

e jméno prijimajiciho a expedujiciho pracovnika laboratore
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e ICZ Kklinického ékare s jeho razitkem a odbornosti.

e topografii tkanového vzorku - jeho lokalizace

e pozadované vysetreni

o klinickou diagnozu nebo strucny klinicky pribéh

o razitko oddéleni, jmenovka a podpis lékare na pravodnim listu

e popis odebraného materialu nebo anatomickou specifikaci mista odbéru

e vysledek vysetreni
e textovou interpretaci vysledku

e jiné poznamky ( hodnoceni kvality a dostatecnosti dodaného materialu, které mohou
vyznamnym zpusobem ovlivnit vysledek vysetreni aj.)

e identifikaci osoby, ktera autorizovala uvolnéni nalezu
[ ]

Vysledkovy protokol miiZe také obsahovat povinné podminéné udaje:

e adresu mista pobytu vy3etfované osoby v CR
e telefon nebo jiny kontakt pro sdéleni urgentniho nebo zavazného vysledku

o zvlast vyrazné musi byt oznaceny material pacientl s prokdzanymi nebo suspektnimi
infekénimi chorobami (napr. pozitivita HbsAg, infekce pomalymi viry, HIV, DNK a RNK viry,
TBC, Covid-19 a dalsi...).

9.2. Intervaly mezi dodanim materialu na oddéleni a vydanim vysledku

Vysledky vsech vysetreni jsou pri bézném rutinnim provozu dodavany do 1 tydne.

Vyjimku tvori imunohistochemicka vysetreni, jejichz zpracovani je Casové narocnéjsi, maximalni
termin dodani vysledkd je 14 dni. Pro véasny operativni pristup klientd k vysledkim poskytuje
oddeéleni moznost rychlého sdéleni vysledku pres NIS FE.

Vysledky vysetreni je nase oddéleni schopno zabezpecit v terminech, které jsou uvedeny v
nasledujici tabulce. Material pro peroperacni vysetreni ( STATIM) ma vzdy prednost pred ostatnim
materialem.

Tabulka 1
Druh vySetreni Primérna dostupnost vysledku
Bézné histologické a veterinarni vysetreni 3 dny az 1 tyden
Bézné cytologické vysetreni 3 dny az 1 tyden
Imunohistochemické vysetreni 1 tyden
Peroperacni vysetreni do 30 minut
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V pripadé, kdy je vzorek odesilan ke druhému ¢teni nebo k dal$im konzultacim, muZe se dostupnost
vysledku prodlouzit az na 1 mésic. Zalezi na druhu materialu a jeho obtiznosti pro stanoveni
diagnodzy.

V pripadé zpozdéni laboratorniho vysetreni, kdy prodleni by mohlo ohrozit péci o pacienta,
informuje klinického |ékare |ékar oddéleni patologie o predbéZném diagnostickém nalezu
telefonicky.

9.3. Hlaseni hodnot v kritickych intervalech

V pripadé nalez( malignich nador( se tyto vysledky hlasi Narodnimu onkologickému registru - NOR,
dale se hlasi TBC a nozokomialni nakazy viz. Pfirucka kvality - PK kap.8.8.3

9.4. Reseni stiznosti

Na oddéleni se zabyvame prosetrenim kazdé stiznosti, ktera se tyka:

o vysledkd laboratornich vysetreni

e zpUsoby jednani pracovnik(

e nedodrzeni ujednani vyplyvajicich z uzavrené dohody o provedeni vysSetreni, zejména pak
nedodrzeni lhaty

9.4.1 Zpusob podani stiznosti
e pisemné (e-mailem)
e Ustné (telefonicky, pri osobnim jednani)

Tyto stiznosti jsou pfedavany primari oddéleni, ktery stiZznost vyresi, pfipadné posle omluvny email
stéZovateli nebo sjedna osobni schlizku, podrobné&ji viz. Smérnice Rizeni kvality Nemocnice ve
Frydku-Mistku p.o.

9.4.2 Doba vyrizeni stiznosti
Stiznost na vysledek vysetfeni lze podat kdykoliv. Ostatni stiznosti lze podat do 30 dni od
predmétné udalosti.

Termin na vyfizeni stiZnosti je 30 dn(. V tomto terminu oznami primar oddéleni stéZovateli
vysledek Setreni.

Pokud neni mozné stiznost vyresit v danych terminech, vedouci oddéleni oznami tuto skutecnost
stéZovateli s uvedenim konecného data reseni.

O veskerych stiZznostech je veden zaznam dle Smérnice pro fizeni neshod S 13 odd. patologie a
stanovisko k reklamacim a stiznostem je soucasti Zpravy z prezkoumani vedenim na formulari F
51.

9.5. Konzultaé¢ni ¢innost oddéleni

Lékari oddéleni Patologie poskytuji konzultacni cinnost v pripadech slozitych a tézko
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diagnostikovatelnych nadorovych i nenadorovych procesi. Individualni konzultace provadi lékari se
specializacni zplsobilosti L3 v oboru patologicka anatomie.

Konzultacni cinnost v ramci nemocnice je provadéna telefonicky nebo osobné na vyzadani a
prostfednictvim odbornych seminar(. Dalsi pripadné konzultace pro stanoveni diagndzy jsou
odesilany na konzultaCni pracovisté viz. Smérnice pro externi hodnoceni kvality S 05 na odd.
patologie, PrFiloha €.1: Konzultacni pracovisté - souhlas laboratori.

9.6. Vydavani potrebného materialu oddélenim a ambulancim

Oddéleni patologie neposkytuje lékarim a dalSimu zdravotnickému personalu vybaveni k odbéru
biologického materialu. Toto vybaveni si pracovnici klinickych oddéleni a ambulanci objednavaji dle
potreb prostrednictvim Skladu zdravotnického materialu - SZM nemocnice nebo Ustavni Lékarny.
PL na histologicka, cytologicka a peroperacni vysetreni si pracovnici jednotlivych oddéleni a
ambulanci tisknou prostrednictvim nemocnicniho informacniho systému NIS FE.

10. PRIJEM A VYDEJ ZEMRELEHO

10.1. Postup

e Na oddéleni patologie privazi zemrelého NLZP/sanitar z oddéleni, kde pacient zemrel,
pripadné sanitar z jiného odd. dle dispozice. V pracovni dny od 6:00 - 14:30 hod privazi
zemrelého sanitar z oddéleni patologie na zakladé telefonické domluvy s oddélenim (klapka
5888). Télo zemrelého musi byt zakryto prostéradlem nebo uloZeno v jednorazovém vaku
pro zemrelé.

e Pravodni dokumenty k zemrelému (List o prohlidce zemrelého + List ke klinické pitvé )
musi byt na oddéleni patologie predany do 8.hodiny nasledujiciho pracovniho dne po dni
amrti pacienta.

e O provedeni pitvy rozhoduje primar oddéleni patologie na zakladé platné legislativy s
prihlédnutim k pozadavkam klinickych lékar( a pozdstalych.

e Zdravotni laborant na oddéleni patologie zapise kazdého zemrielého do Zurnalni knihy
zemrelych a do sesitu ZEMRELI, ktery da spolecné s LOPZ primari k rozhodnuti o provedeni
pitvy. Po rozhodnuti navede zemrelého do nemocni¢niho informacniho systému NIS FE do
slozky Nekropticky provoz a podle rozhodnuti o pitvé zvoli Pitvani nebo Nepitvani.

e V pripadé, Ze blizké osoby zemrelého nesouhlasi s provedenim pitvy, lze od pitvy ve
vyjimeénych pripadech upustit. Pozustaly je povinen vypsat formular ,Nesouhlas s
provedenim pitvy “ /viz Priloha 10/, kterou podepisuje a schvaluje primar prislusného
klinického oddéleni a primar oddéleni patologie.

e Lékar, ktery provedl pitvu, vyplni List o prohlidce zemrelého a neprodlené o pitvé sepise
protokol.

e Pitevni sanitar zkontroluje pritomnost a pocet zubl ze Zlutého kovu a upozorni pracovniky
pohrebni sluzby o jejich pritomnosti a zapiSe jejich pocet do Zapisni knihy prijmu a vydeje
zemrelych pred predanim zemrelého pohrebni sluzbé a do Knihy cennosti.
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e Pracovnici pohfebni sluzby potvrdi prevzeti zemrelého zapisem a podpisem do Zurnalni
knihy zemrelych“ a Zapisni knihy prijmu a vydeje zemrelych, vyzvednou si List o
prohlidce zemrelého cast B3 a prevezmou zemrelého od sanitare. V pripadé jeho
nepritomnosti ho zastoupi zdravotni laborantky.

e Nesjedna-li ve lhité do 96 hodin od oznameni Umrti Zadna fyzicka ani pravnicka osoba
pohrbeni, zdravotni laborant toto sdéli socialni pracovnici, ktera zajisti dalsi postup.

e Postup prfi nakladani s télem plodu a jinych lidskych pozlstatk( k pohfbeni je podrobné
zpracovan v nemocnicni smérnici - PéCe o zemrelého viz. pfiloha €.7,8, a 9.

Dalsi informace viz. Smérnice Péce o zemrelého Nemocnice ve Frydku-Mistku p.o..

11. SEZNAM METOD A POSTUPU

11.1. Zakladni metoda barveni

Hematoxylin-eosin

11.2. Specialni barvici metody

Metoda barveni cytologickych preparat( dle May Griinwald - Giemsy Romanovského
Metoda barveni prikazu kyselych mukopolysacharid( alcianovou modri
Metoda prikazu polysacharidi reakci PAS

Metoda prikazu Zeleza dle Perlse

Metoda prukazu bilirubinu a Zlucovych barviv dle Foucheta

Metoda prikazu amyloidu Kongo cerveni

Metoda prukazu amyloidu dle Sirius Red

Metoda pruikazu kolagenniho vaziva dle van Giesona

Metoda prikazu kolagenniho vaziva dle Malloryho

Metoda pruikazu retikularnich vlaken dle Gémariho

Metoda prikazu bakterii dle Grama

Metoda prukazu Kochovych bacilti BK

Metoda prikazu plisni dle Grocotta

Metoda prikazu vapniku - Kossa

Metoda prukazu melaninu dle Massona Fontany

Metoda prikazu hlenu dle Lissona

Metoda prukazu lipofuscinu

Metoda pruikazu elastiky: orcein dle Unna Tanzera

Metoda prikazu elastiky: resorcin-fuchsin s dobarvenim indigokarminem
Metoda prikazu elastiky: resorcin- fuchsin s dobarvenim pikrofuchsinem
Metoda pruikazu kolagenniho vaziva pomoci reagencie trichromu modrého
Metoda prikazu hlenu barvicim roztokem mucikarminu

Metoda BEST k prukazu glykogenu

Metoda prikazu fibrinu dle Weigerta

Metoda prikazu lipid( ¢ernym sudanem

Metoda pruikazu lipidi olejovou Eerveni
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11.3. Imunohistochemické metody

1. AMACR 39. Estrogen

2. Bcl-2 40. GATA3

3. Bcl-6 41. HP

4. Bcl-10 42. HSA/HepPar1

5. Calretinin 43. Chromogranin

6. CD1a 44. 1gD

7. CD3 45. IgM

8. CD5 46. INSM1

9. Cb10 47. Ki67

10. CD 15 48. MUC5 AC

11. CD 20 49. MUM 1

12. CD 21 50. Napsin A

13. CD 23 51. NKX 3.1

14. CD 30 52. OCT 4

15. CD 31 53. PAX 5

16. CD 43 54. PAX 8

17. CD 45=LCA 55. Podoplanin D2-40
18. CD 56 56. Progesteron

19. CD 57 57. p16

20. CD 79a 58. p40

21. CD 99 59. p53

22. CD 117 60. p57

23. CD 138 61. p63

24. CD X2 62. CK HMW + p63 = PIN
25. CEA 63. PIN + AMACR (DAB+red)
26. CK AE1/AE3 64. PSA

27. CK HMW 65. SATB2

28. CK 5/6 66. S-100

29. CK7 67. SMA

30. CK 20 68. SOX - 10 - red

31. Cyclin D1 69. Synaptofyzin

32. CMV 70. TdT

33. Desmin 71. TRPS1

34. DOG1 72. TTF-1

35. EA 73. Uroplakin Il

36. E-cadherin 74. VIMENTIN

37. EMA 75. WT 1
38. ERG

12. POKYNY PRO SPOLUPRACUJICi ODDELENI

Zakladni informace ohledné poskytovanych sluzeb na odd. patologie jsou uvedeny v této Laboratorni
prirucce. Zaméstnanci Nemocnice ve Frydku-Mistku,p.o. maji k dispozici tuto Laboratorni prirucku
na intranetu Laboratorni prirucka -PATOLOGIE.

V pripadé jakychkoliv nejasnosti kontaktujte prosim primo laborator Patologie.
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13. ZKRATKY
Zkratka Vysvétleni
NIS FE Nemocnicni informacni systém FONS Enterprise
VO Vedouci oddéleni
PL Pravodni list
CUP Centralni urgentni prijem
NOR Narodni onkologicky registr
PP Povéreny pracovnik
VL Vedouci laboratore
NLZP Nelékarsky zdravotnicky pracovnik
IKK Interni kontrola kvality
NU Nezadouci udalost
PS Pohrebni sluzba
SOP V Standartni operacni postup vysSetrovaci
SZM Sklad zdravotnického materialu
PI Pracovni instrukce
BAL Bronchoalveolazni lavaz
LOPZ List o prohlidce zemrelého
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14. ROZDELOVNIK

Podoba Umisténi
1. vytisk Pracovna vedouci laborantky
2. PC Pracovna vedouci laborantky
3. PC Biopticka laborator
4. PC Kancelar
5. PC Pracovna lékare
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