ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM

NEMOCNICE Gynekologicko-porodni oddéleni
VE FRYDKU-MISTKU

Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca

Aplikace botulotoxinu do stény mo¢ového méchyie

Poj.: Strana
DG:
C.chorobopisu:

Vazeny,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o icelu a moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mohl/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku svdj souhlas.

Zakonny zastupce /opatrovnik klienta

Jméno a prijmeni: ..

Trvalé bydliste: ..

Kontaktni telefon: ...

Vztah k pacientovi: ..

X

Lékar, ktery provedl pouceni

(jmenovka, podpis, datum)

Popis vykonu:

Vysledky predchozich vysetreni ukazuji na poruchu funkce mocového méchyre pri jeho plnéni ¢i jeho nadmérnou
aktivitu. To se projevuje castym mocenim, mocenim v noci a nahle vzniklym nucenim na moceni, které jsou nékdy
provazeny nechténym Unikem modci. Vzhledem k selhani jinych metod |écby Vaseho onemocnéni doporucujeme

Upravu malym operacnim vykonem.

Rezim pacienta pred vykonem:

Pred vykonem je nutné zajistit vySetfeni moce na bakteriologické vysetreni (tzv. kultivace moci) a toto vySetreni
musi byt negativni. V pripadé pozitivniho bakteriologického nalezu musi byt infekce nejprve radné prelécena
antibiotiky. Jako prevence krvaceni po vykonu je nutné vysazeni protisrazlivych |ékd, a to 5 - 7 dni pred

planovanym vykonem. Od pulnoci nejezte. Tekutiny je moZno pit naposledy 2 hodiny pred planovanym zakrokem.
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Postup vykonu:

Operace se provadi v celkové nebo lokalni anestézii. Pred zakrokem Vam bude jednorazové podano antibiotikum.
Po dezinfekci genitalu Vam zavedeme cystoskop (pristroj umoznujici optické vysetreni a drobné vykony v mocovém
méchyri pod kontrolou zraku) do mocového méchyre. Poté Vam mocovy méchyr naplnime tekutinou, aby se stény
mocového méchyre dobre rozvinuly a byly pFistupny vysetfeni. MoCovy méchyr dikladné prohlédneme k vylouceni
jeho onemocnéni, ktera by mohla zpulsobovat Vase potiZze. V pfipadé zjisténi onemocnéni mocového méchyre
odebereme vzorky tkané z mocového méchyre k histologickému vysetreni a aplikace Botulotoxinu bude odlozena
do doSetreni nalezu v mocovém méchyri. V pripadé normalniho nalezu uvnitf mocového méchyre budeme
pokracovat aplikaci Botulotoxinu. Pomoci malé ohebné jehly zavedené skrz cystoskop podame Botulotoxin do stény
mocového méchyre pomoci nékolika rovhomérné rozmisténych vpicha.

Cely vykon trva kolem 20 - 30minut.

Rozsireni vykonu:

Odbér vzork( tkané z mocového méchyre pri podezrelém nalezu

Mozné komplikace:

| pfes nejvétsi opatrnost mize ojedinéle béhem a po zakroku dojit ke komplikaci, ktera Vas mGze ohrozit na Zivoté
a je nutné ji resit dalsimi lékarskymi opatrenimi i dalSi operaci. Predchozi onemocnéni ¢i individualni odchylky
od normy mohou tyto komplikace podporovat.

1. Nejcastéji se jedna o operacni a pooperacni krvaceni, pohmozdéni ¢i poranéni okolnich organt (kize, pochvy,
mocové trubice, mocového méchyre, nervl a cév).

2. BéZné poruchy moceni ( nad 10% zakrokd tohoto typu) - mezi bézné komplikace patfi potize spojené s
palenim v mocové trubici a prechodné nuceni na moceni vyzadujici Castéjsi navstévu WC v den vykonu, cCasta
je rovnéz i pritomnost krve v moéi po zakroku. Méné casto muZe byt pooperacni obdobi komplikovano
naslednou infekci mocovych cest.

3. Vyjimecéné poruchy moceni ( 2-10 % zakrokl tohoto typu) - podani Botulotoxinu do mocového méchyfe mize
zpUsobit docasnou poruchu moceni ve smyslu nedokonalého vyprazdnéni mocového méchyre, coz lze
prekonat prechodnym samocévkovanim nebo potrebou zavedeni mocového katetru na prechodnou dobu. V
krajnim pripadé se mize objevit Uplna nemozZnost se samovolné vymocit (zadrzovani moéi - retence moci)
s nutnosti zavedeni permanentni mocové cévky po dobu nezbytné nutnou.

4. Alergické reakce na desinfekci, rouskovani, Sici material, podané léky, botulotoxin

5. Ve velmi vzacnych pripadech muze dojit k celkové reakci organismu na botulotoxin s projevy celkové slabosti
svalstva, potizemi s dychanim, polykanim nebo mluvenim. Tento stav vyzaduje hospitalizaci.

6. Anesteziologické komplikace uvedené v anesteziologickém souhlasu.

Alternativy vykonu:
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Neprovedeni operacniho vykonu s moznosti vyuziti jinych konzervativnich (neoperacnich) postupt: cviceni svald
panevniho dna (fyzioterapie), trénink mocového méchyre, uzivani lékl tlumicich frekvenci moceni a pocity nuceni
na moceni, pouzivani inkontinenénich pomucek, oSetfeni posevni sliznice pristrojem Plasma Jett (pristroj vyuZiva
stejnosmérného proudu a tepla a pri jeho pouziti dochazi k novotvorbé pojivové tkané v oblasti intimnich partii
Zeny, coz ma za nasledek jejich zpevnéni a zlepSeni pruznosti). Vzhledem k tomu, Ze aplikace botulotoxinu se
doporucuje az po selhani jinych metod léCby, je pravdépodobné, Ze pri neprovedeni vykonu Vase potiZe s mocenim

budou pretrvavat.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Po operaci budete prevezena na tzv. dospavaci pokoj, kde budou intenzivné monitorovany Vase zivotni funkce. Po
vykonu mizZete pozorovat nékolik hodin krev v moci. Tento nalez je bézny a krvaceni postupné ustane. Také
mdzete pocitovat paleni v oblasti mocové trubice a potfebu Castéjsi navstévy WC v den vykonu. Vyjimecné bude

pro potiZze s mocenim nutno zavést prechodné mocovou cévku, ktera bude odstranéna druhy den rano.

Po vykonu nejsou zadna vétsi omezeni. Nékolik dni po vykonu byste méla mit dostatecny prisun tekutin jako

prevenci infekce mocovych cest.

Efekt podani Botulotoxinu lze pozorovat do 14 dni od vykonu. U¢inek vétsinou pretrvava 6 - 9 mésict, nékdy i déle.
Po vymizeni efektu Botulotoxinu (stejné jako po vysazeni lékil) lze predpokladat navrat potizi do stavu pred jeho

aplikaci. Proto nékteré Zeny podstupuji tuto lé¢bu opakované, nejdrive vsak za 6 mésict od predchozi aplikace.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:

Prohlasuji, Ze jsem tento informovany souhlas Cetl(a) a Zze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpUsobu Zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpUsobilosti
mUze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky lécebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, Zze jsem mél(a) moznost klast doplnujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a Ze moje dotazy mi byly ékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, Ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neocCekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého zivota byly tyto vykony provedeny.
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X

Podpis klienta

Jako zakonny zastupce /opatrovnik svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a Ze tyto vyse
uvedené informace byly v priméreném rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

X

podpis zakonného zastupce /opatrovnika

Stanovisko nezletilého klienta (vZdy u véku 14 a vice let nebo tmérné rozumové vyspélého). S provedenim
navrhovaného zdravotniho vykonu nezletily klient:

L1 souhlasi [ nesouhlasi

V pfipadé nesouhlasu, uved'te diivod.

X

jmenovka a podpis lékare

Klient neni schopen podpisu. Uved'te divod

Svuj souhlas vyjadril (uved'te zpusob)
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Jméno, prijmeni svédka:

podpis svédka (svédki)
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